
Оберігаймо болота! : 2 лютого – Всесвітній день водно-болотних 
угідь 

 
Це день, з якого в 1971 році розпочала свій відлік Конвенція про водно-болотні 

угіддя, що мають міжнародне значення, головним чином як середовища існування 
водоплавних птахів (відома як Рамсарська конвенція за назвою міста заснування 
— Рамсар, що в Ірані). Це щорічна подія, в рамках якої проводяться різноманітні 
заходи з метою збереження та відображення цінності унікальних водних 
комплексів. Нині світовий перелік включає 2171 угіддя загальною площею 207,3 
млн. га. Серед них і 33 українських, одне з яких розташоване на Рівненщині. 

На Поліссі, окрім добре відомих озер, основна кількість води зосереджена в бо-
лотах (надмірно зволожені ділянки поверхні, зайняті вологолюбною рослинністю, 
де відбувається торфоутворення). До перезволожених ділянок належать також 
заболочені ліси та чагарники, луки й заплави. 

Основна гідрологічна роль водно-болотних угідь полягає в акумулюванні 
вологи, фільтрації та очищенні води, переведенні поверхневого стоку в 
підземний, зниженні висоти паводкової хвилі, збільшуючи її тривалість. Це 
сприяє попередженню катастрофічних явищ. Кліматоформуюча роль боліт 
Полісся забезпечує помірність клімату, а самі болота є помешканням багатьох 
унікальних тварин і рослин. 

Чимало цінних водно-болотних екосистем входять до складу природно-заповід- 
них територій, зокрема єдине на Рівненщині угіддя «Торфово-болотний масив 
Переброди» належить Рівненському природному заповіднику. Десять років 
тому, 29 липня 2004 року, йому присвоїли статус міжнародного значення, а з 
нагоди ювілею 2014-й оголосили Регіональним роком водно-болотних угідь. 

Із давніх часів Поліський край манив до себе безліч мандрівників, 
дослідників. Величезні каскади боліт, озер, острівних лісів сформували у 
своєму складі унікальну й рідкісну флору та фауну. Детальні відомості 

Масив «Переброди» розташований у Дубровицькому районі на кордоні з Біло-
руссю. Його площа - 12718 га, і він є одним із найбільш збережених куточків 
Полісся. Основну його частину становлять дуже обводнені, важкопрохідні 
болота. Це один із найбільших резерватів рідкісної орнітофауни в Україні. Варто 
зазначити, що решта масивів заповідника («Білоозерський», «Сира Погоня» та 
«Сомине») також перебувають на стадії отримання міжнародного статусу. 

У рамках проведення Регіонального року водно-болотних угідь працівники за-
повідника запланували різноманітні еколого-освітні та науково-дослідні заходи, 
спрямовані на висвітлення та визначення важливості стану наших боліт, 
заплавних лук і лісів та інших водойм, якими славиться Полісся. На цю ж 
тематику в липні пройде міжнародна науково-практична конференція. 

Збереження нашого з вами середовища проживання, важливою складовою 
якого є водно-болотні угіддя, можливе лише за умови об’єднання зусиль усіх 
державних і недержавних установ та організацій, всього населення. Сподіваюся, 
що не залишитеся байдужими й зробите свій внесок у збереження та відтворення 
надзвичайно цінних для довкілля водно-болотних угідь! 
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