
і Якщо ти головний, то в усьому
Заслужений лікар 
України Іван Зима 

на посаду головного 
у Рівненську 

обласну клінічну 
лікарню прийшов під 

кінець 2013 року. 
Як говорять самі 

працівники лікарні, 
вперше на цю посаду 

прийшла людина 
«зі сторони».

| І вдихнула нове життя 
у медустанову.

! Я спостерегла, що Іван 
$ Я рославович не лю бить 
| зосередж увати  увагу на 
| собі. Може тому й не було 
і п р е д с та в н и к ів  ЗМ І на 
і спільних зборах трудового 
І колективу та профспілкової 
’ організації коли він звіту- 
і вав перед 170 працівника

ми лікарні про проробле
ну за трирічним контрак
том роботу. Інший обов’яз
ково б сповна насолодив
ся тріумфом, а Зима, про- 

I читавши доповідь, зазби- 
I рався зі сцени. Його зупи- 
| няли співробітники, мов- 
| ляв, залишися, щоб почу- 
I ти про себе правду.

А вона така: колектив 
І одноголосно висунув лише 
І одну кандидатуру на поса- 
| ду головного на наступний 
( термін -  Івана Зиму. Бо за 
І чотири роки перебування 
І Івана Ярославовича на по-

закладу і згуртувала навко
ло себе колектив, -  розпо
відає заступник головного 
лікаря з медичної частини 
Лариса Обуховська. -  Є по
розуміння між адм ін істра
цією і трудовим колективом 
лікарні. Нині не кожен сам 
за себе, а усі гуртом -  за 
спільну справу. І коли на
зрівають якісь питання, усі 
гуртуються і починають їх 
вирішувати.

Рівненська обласна клініч
на лікарня -  провідний ліку
вально-діагностичний за к
лад області. Тільки минуло
го року на 675 ліжках було 
проліковано майже 25 тис. 
пацієнтів, а рівень відаіду-

карда область заслужено 
посіла друге місце в Україні! 
Тут навчилися успішно про
водити тромболізиси хво
рим з гострим  інфарктом 
міокарда, ішемічним інсуль
том та тромбоемболією ле
геневої артер ії. І якщ о у 
2015 таких маніпуляцій було 
7., то у цьому -  14.

У рамках реалізації про
екту Світового Банку ство
рили нову операційну, а під 
кінець року встановили но
вий ангіограф у відділенні 
інтервенційної радіології.

В обласному центрі орто
педії, травматології та вер- 
тебрології щорічно зростає 
кількість пацієнтів, охопле-

учасникам  м іж на р о д но го  
ф оруму, що мав м ісце у 
Відні 2016 року.

Трохи вище я розповіда
ла про зроблене у глобаль
ному масштабі. А тепер -  
про те, що суттєво полегшує 
і покращ ує роботу самих 
лікарів.

Відділення анестезіології 
та інтенсивної терапії облас
ної клінічної лікарні -  одне з 
небагатьох в Україні, де збе
регли свою лабораторію, яка 
на відміну від клінічної пра
цює цілодобово. А, отже, 
вона допомагає лікарям вже 
з перших хвилин перебуван
ня пацієнта у відділенні на
дати йому якісне лікування.

потужне. Крім того лікарня
-  постійний  учасни к усіх 
грантових проектів. Так з ’я
вилася ендоскопічна стійка, 
оптично-когерентний томо
граф для пацієнтів із пато
логією  сітківки (досі меш
канці області їздили на об
стеження до столиці, Льво
ва чи Одеси), для обстежен
ня «важких» пацієнтів було 
придбано пересувний м о
більний ультразвуковий апа
рат екстра класу.

У гастроентерологічному 
центрі, де лікуються пацієн
ти з захворюваннями шлун
ку, п ідш лунково ї залози , 
жовчного міхура, стравохо
ду, печінки та киш ківника 
нині -  світло, тепло і затиш
но. Але завжди так не було. 
За словами працівників цен
тру, донедавна тут був «са
рай», бо стіни коридору ба
чили фарбу у далеких 90-х. 
Спостерігався дисонанс: чу
дове обладнання і ніякі умо
ви для пацієнтів і медиків. 
Центр оснащений сучасним 
м ед ичним  обладнанням . 
Ендоскопічне дослідження 
стравоходу, шлунка та два
надцятипалої кишки прово
диться шляхом відеогаст- 
роскопії. Цей метод виріз
няється точністю, особливо, 
якщо використовуються ЬЮ- 
технології. І такий прилад 
тут. Це апарат екстракласу, 
який за лікувально-діагнос- 
тичними можливостями не 
має рівних на Рівненщині.

Лю бую ся на зроблений

ремонт завжди знаходить 
кошти адміністрація лікар
ні. Як і на забезпечення які
сними деззасобами та вит
ратними матеріалами.

Нині став модним вираз ( 
«приязна установа». Так о т ,1 
за спільною думкою усіх І 
пацієнтів і медиків, о б л а с -! 
на клінічна лікарня цілком | 
заслужено має цей статус. 1

-  Усі завідувачі відділен- | 
нями, керівники структур- | 
них підрозділів -  високок- | 
валіфіковані лікарі. Тож ме-1 
дичну частину роботи вони | 
впевнено рухають уперед |
-  стажуються за кордоном, І 
беручи участь у м іж народ -1 
них медичних конференці- І 
ях тощо, -  говорить голов- ( 
ний лікар Іван Зима. - А от 
перебування пац ієнта у І 
стінах л ікарні викликало І 
ряд запитань. За останні | 
чотири роки вдалося про- ( 
вести ремонти у всіх від- ! 
діленнях -  де косметичні, і 
де капітальні. Тож сьогодні | 
обласна лікарня може пи- І 
шатися і своїм статусом, і і 
комфортними умовами.

У Івана Ярославовича є | 
чимало планів. Зокрема | 
завершити створення са-1 
телітнихдіалізних відділень І 
як філій відділення інтен-1 
сивної терапії екстракор - 1  

поральних методів деток-1 
си ка ц ії у Б ерезном у та І 
Дубно, створити блок для і 
надання адекватної допо-1 
моги хворим при гострих | 
отруєннях, включаючи ч а д -1



чотири роки перебування 
Івана Ярославовича на по
саді головного лікаря Рів
ненської обласної клінічної 
лікарні медустанова карди
нально змінилася. І мова 
не тільки про капітальні та 
косметичні ремонти, про
ведені в усіх відділеннях, 
які повністю осучаснили, 
омолодили її. Мова насам
п е р е д  про  на по вн е нн я  
лікарні адже саме у ці роки 
було закупл ено  чимало 
нового прогресивного об
ладнання, відкрилось від
ділення інтервенційної ра
діології (рентгено-хірургіч- 
ний блок). Мова також йде 
про довіру, яку має голов
ний до ініціатив своїх під
леглих, про справжнє твор
че партнерство лікарів.

-  Прийшла нова людина 
зі сторони із повагою до

проліковано майже 25 тис. 
пацієнтів, а рівень відвіду
вань консультативної поліклі
ніки, що функціонує на базі 
лікарні, становить близько 
200 тис. пацієнтів на рік. Про 
високий рівень надання ме
дичної допомоги в її стінах 
свідчить вже той факт, що 
сюди за медичною допомо
гою дуже часто звертають
ся мешканці інших областей 
та іноземні громадяни.

Одним із провідних на
прямків є надання допомо
ги хворим із серцево-судин
ною патологією. У 2015 році 
у лікарні створили нове по
тужне відділення інтервен
ційної радіології, який очо
лю є за в ід ува чка  Л а р и са  
Черначук. Вже через рік ро
боти за результатами охоп
лення ко ронаро гра ф іям и  
при гострому інфаркті міо-

тебрології щорічно зростає 
кількість пацієнтів, охопле
них е н д о п р о те зув а н н я м  
кульшових та колінних суг
лобів. Фахівці центру впро
вадили технологію лікуван
ня деформації хребта у дітей 
та підлітків. А раніше таке 
лікування проводили лише у 
Харкові. Лікарі нашої облас
ної першими на заході Ук
раїни освоїли сучасну тех
нологію артроскопії кульшо
вого суглобу.

У центрі лапароскопічних 
та малоінвазивних хірургіч
них втручань під контролем 
ендоскопії та сонографії ім. 
Ю.Семенюка медики успіш
но застосовують новаторські 
м ін іінвазивні методи л іку
вання хворих і продемонст
рували наш у кр а їн с ь ки й  
спосіб доступу при лапарос- 
ко п ічн ій  хо л е ц и сте кто м ії

Кандидат медичних наук лікар-едоскопіст Віталій Лазарчук 
та завідуюча гастроентерологічним центром Ірина Олійник.
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ня пацієнта у відділенні на
дати йому якісне лікування. 
Для комф ортного перебу
вання пацієнтів і персоналу 
у відділенні тут встановили 
вентиляційну машину з ан
тибактеріальними фільтра
ми, яка постачає у п р и 
міщення чисте з ігр іте  по
вітря узимку і прохолодне -  
влітку.

-  З 2005 року ми не мог
ли реалізувати проект із за
безпечення відділення ме
дичними газами. А прийшов 
Зима й з ’явилося обладнан
ня. На оснащення нашого 
в ід д іл ення  ц ентрал ьною  
компресорною  станцією  з 
кисневим генератором MGS 
PO 2000, центральною ва
куумною станцією та при- 
ліжковими модулями PAN
DORA і ELISA було витраче
но 1427744 грн. Про що це 
говорить? Що лікарнею ке
рує прогресивна людина із 
сучасним мисленням і ме
неджерським підходом до 
справи, -  розповідає заві
дувач відділенням, заслуже
ний лікар України Анатолій 
Мельничук. -  Крім вищезга
даних установок відділення 
поповнилося життєво необ
хідною апаратурою для опе
рац ійно ї. За останн і три 
роки у відділенні були про
ведені капітальні та косме
тичні ремонти. Та, найголов
ніше, що при Зимі почали 
широко використовуватися 
сучасні медичні технології. 
Тож нині наша лікарня -  це 
лікарня розвитку.

Минулого року спільно з 
обласною радою вдалося 
оновити медичне обладнан
ня -  дуже дороговартісне і

має рівних на Рівненщині.
Лю бую ся на зроблений 

ремонт і запитую завідувач
ку центром Ірину Олійник, чи 
довго  оббивала пороги  в 
адміністрації.

-  Не була жодного разу. 
Після того, як було завер
шено капітальний ремонт у 
гнійній хірургії, Іван Яросла
вович прийшов до нас і по
ставив завдання розосере
дити пацієнтів по інших від
діленнях, бо у центрі розпо
чинаються ремонтні роботи,
-  відповідає Ірина Олійник.
-  А яке чудове обладнаная 
ми маємо нині, дякуючи го
л о в н о м у ! В и ко р и с та н н я  
відеоендоскопічної техніки 
дозволяє нам на ранніх ста
діях виявляти онкопатологію 
та різноманітні захворюван
ня шлунку та киш ківника, 
створювати свою базу даних 
і свою диспансерну групу 
пацієнтів, за якими ми спо
стерігаємо в динаміці. Об
ладнання по ст ій н о  у р о 
бочому стані, бо на його

моги хворим при гострих і 
отруєннях, включаючи чад-1 
ний газ, опіках, цукровому | 
діабеті, гострій серцевій та | 
патології нервової систе- | 
ми, гінекологічних захво- І 
рюваннях. Для подальшо- { 
го запровадження мало-1 
ін в а зи в н и х  х ір у р г іч н и х  
втручань в гінекології прид
бати лапароскопічну стійку 
тощо. На черзі ремонт у 
гінекологічному відділенні 
та ремонт усіх операційних 
блоків. Навіть ремонт до
рожнього покриття та те
риторії, що належить лі
карні і ремонт ліфтів -  у 
компетенції головного.

Колись я почула фразу, 
що понед ілок насправді 
розпочинається у суботу -  
для л ю дей  тво р ч и х  та 
ініц іативних. І подумала, 
наскільки влучними є ці 
слова стосовно Івана Ярос
лавовича Зими, який усьо
го себе в іддає обран ій  
професії.
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Завідувачка відділення інтервенційної 
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Лариса Черначук.


