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Народилась в Росії, в місті Кірові , в сім`ї відомого журналіста-художника. Мама по 
професії бухгалтер зв`язку. 
   Успішно закінчила середню школу. Ще в шкільні роки почала писати вірші. Зразу після 
школи пішла працювати, спочатку на фабрику ім.. 8 Березня – швачкою, потім – на завод. 
 Вийшла заміж. Народила дітей. Але вірші писати не перестала. Давно зрозуміла, що 
поезія стала покликанням. В ній показувала своє відношення до життя, до людей, любов 
до природи. 
   В 1982 році переїхала зі своєю сім`єю жити на Україну .Продовжує свою творчість в м. 
Кузнецовську. Публікувалась в місцевих газетах, а також в збірках , таких як: « Зорі над 
Стиром» , « Барви Надстир`я», « Маків цвіт». 
 
 
Не оставляйте женщину одну                              Не оставляйте женщину одну. 
Надолго. Зимними ночами,                                  Но коль случится эта неизбежность 
Тоскуя у окна, глядит во тьму.                             Оставте ей на память Вашу нежность,                             
Бывает и заплачет вдруг отчаянно.                      Признательности Вашей глубину. 
 
Ей холодно. Она накинет плед                             Поймите, когда женщина одна, 
На плечи хрупкие, поеживаясь зябко,                 Тогда труднее пережить невзгоды. 
Пытаясь отыскать под снегом след,                     И давит ей на плечи тишина.                     
А на снегу – рябиновые пятна.                             Уходят, как песок сквозь пальцы 
                                                                                                                                    годы. 
Прижавшись лбом к прохладному стеклу, 
Она витает мыслями за Вами.                                Не оставляйте женщину одну… 
Вас называет добрыми словами, 
Скучая по сердечному теплу. 


