


3HAWTMN CBOE MICLE V YXUTTI

Ak | He nosipuL, IO oMY BXe
«CTykHyno» 55 pokis. Bonogumup
KoneTtok — Bigomuit Ha PiBHEHLLWHI
CMOPTCMEH LLUMPOKOTO Aiana3oHy —
BaXKOaTNET, IMPLOBUK, A3I0A0ICT. A
HWHI, BUCTYNalo4m B cuctemi IBac-
ropTy, BiH A06MBCs BCeyKpaiHCLKO-
ro i HaBiTb CBITOBOrO BU3HAHHS Y
TakoMmy BWAi cnopty, sk nayepnid-
TUHT.

«fAkum xe 6yB Woro wnax y
CMOpT?» — came Le 3anuTaHHa A
Hacamnepep noctasue Bonogumu-
py KoneTioky npu Halwil 3ycTpivi.

—fk ue yacro 6yBae, y TOMY, L0 A
CTaB 3a1MMaTuCsi CNOpPTOM, Bigirpas
CBOIO porb (hakTop BUNaOKOBOCTI.
Y 1973 poui 5 ONPY>KVBCS | NPOXM-
BaB B 30pi y CIMEHOMY rypTOXUT-
Ky. Topi, YecHo Kaxyu, 51 BIB farne-
KO He CMOpPTUBHWIA CNOCi6 XUTTS.
He ckaxy, Lo 3noBXuBaB cnupT-
HWM, ane iHoAj BUNuBaB. A Le 3aB-
XOM NOpPOAXYE NeBHI Nnpobnemu.
Moim cycigom no ryproxutky 6ys
QneKcaan CepreTa, TOAILWHIN
iHCTPYKTOp 3i cnopTy konrocny
«30ps KOMyHi3aMy». Came BiH MeHi
i 3anponoHyBaB BiABiayBaTU CEKLil0
BaXKOI aTneTukun, siky BiH ToAi
opraHisysas. A noroguscs. Ocb Tak
Bce i noyanocsi. OnekcaHpp Cep-
reta, Nepliopo3paaHUK 3 BaXKOi
aTneTuky, CTae MOIM NepLIMM Tpe-
Hepom.

noyarky 3aimaBscs y nigsani
GyAunky Ne16. 3pobunu nomicr,
npuabanu HeobxigHi cHapsgun. Y
1976 poui Ha yemnioHarti oGnacTi y
kateropii go 90 kinorpamiB nocis
Apyre Micue. YemnioHoM y Moiii Ba-
roBii kateropii Togi cTaB mauctep
cnogg JlapioHoB, no6pe BigoMuit
B CPCP atnert. Tenep s posymiio,
o Mosi «TexHika» 6yna Toai go-
cuTb cnabkoio i A nig Yac amaraHb
[OrnycKaB 4umano TexHivHoro 6pa-
Ky. MoXnuBo, Lie Yepes Te, LLO BaX-
KOO aTfIeTUKOI0 5§ NoYaB 3auMaTu-
€A AOCUTB Mi3HO. AK NpaBuno, y Lien
BUA CNIOPTY NPUXOOsiTh Y MATHa-
LSATMPIYHOMY BiLli. TOMy 51 i BUpILLMB
cnpobyBaTu CBOT CUIK Y TMPLOBOMY
cnopTi. | meHi cnogo6anacsa usa
cnpasa.

Micns Toro niggany, Npo skuiA A
3raflyBaB, HaMm, BaXKoaTneTam, Bu-
[inunu KiMHaty B 30psiHCbkOMY
kny6i, Tam, e Tenep Lepksa. 3su-
YaliHo, yMoBM Bynu He [y>xe XOpoLLii.
Beuopamu, konu nounHanmcsi kiHo-
ceaHcy abo TaHLj, Ham JoBOANUIIO-
CS NPUNUHATI TPEHYBaHHS, @ MU XX
BCi TOAj npaLosany, npuxoannu y
Kkny6 nicnsi poboTH, TOMy Ha TPeHy-
BaHHA Manu He Tak i 6arato vacy.
MoTiM 3Hanwnu cobi micue B 30-
psiHCcbkoMy TManaui kynstypu. Ocb
TaK i kovyBanu 3 Micus Ha Micue.

Y 1977 poui Cepreta nosis
Hally KomMaHAay y XepCcoH Ha
nepulicte YKpaiHu ToBapucraa
«Konocy. MoTim 6ynu amaraHHsa
B KaHesi. BukoHae HopMaTue
KaHawaata B ManucTpu cnopty. B

1978 poui 3aitHsAB neplie micue
B PiBHeHCbkiin obnacri.

Ha ocHosi aTtnetis Muporo-
LLaHCbKOTro TexHikyMy Byna Topai
cTBopeHa 36ipHa kOMaHaa rMpLo-
BuKiB obnacri. li TpeHyBas naH BoH-
AapuyK, oAHodaminewb oniMninch-
KOTO YeMnioHa 3 MeTaHHs MoroTa
Anatonis Bonaapyyka. £ 6ys Bknio-
YeHwi Jo Ti cknapy. Toai 8 BUXU-
mas 32-kinorpamosy rupio 120
pasie. barato ysarv npuginse Ta-
KOX 3aranbHo ¢hianyHii nigroTosLji
— 6iraB kpocu, B3UMKy X0AvB Ha
nwkax. Bary Tpumas y mexax 80-
90 kinorpamis. ['ATb pokiB MeHi
BAaBasnocs 3axuLiaTvi TUTYn Yemni-
oHa CTi.

Micns Toro, konu OnekcaHap
Ceprera niluoB Ha iHwWy poboty, s
CTaB TpeHyBaTUCH caM 3i CBOIMU
OAHOAYMUSIMU, 30KpeMa |BaHoM
LLienecToBum. Konu B 3opi BigkpuBe-
CS CNIOPTUBHUIA KOMNMEKC, Moixas
Ha cTafioH «ABaHrapa» y BaXKo-
aTneTuyHUiA 3an, 3pobus eckisu

TpeHaxepiB i HeobXiaHI BUMIPK. -

Konrocn meHi gonomir i3 cBoix ma-
Tepianis BUroTOBUTU NOAIGHI TpeHa-
XKEpW B TPAKTOPHiIN MancTepHi. Mu
X BCTAHOBMNMU Y CMIOPTKOMNMNEKCI B
TpeHyBanbHomy 3ani. [lo Hac 6ara-
TO LWkonspiB Togi xoauno. OavH 3
HUX, Manaviko, 3roqom cTaB KaHau-
[aTtom y manctpu cnopty. oTim
OfINH i3 HOBUX AVUPEKTOPIB CropT-
KOMRneKcy (He ctaHy HasueaTu
oro npiseuLle, MoXe BiH i XoTiB
AINCHO LWOCk Kpalie 3pobuTti) cka-
3aB, WO NOAIOHI TpeHaxepu — Kyc-
TaplmHa i BiH npusese 3 Monbuui
chipmosi. MpuBi3, a HaLLi BUKUHYW.
Ane Ti NnonbCbki TpeHaxepu He
[A0BIO NPOCHYXUNK, 3aHAATO KKPUX-
KAMUY BOHU BUSIBUNUCS ANS HaLLUX
HaBaHTaXeHb. Tak Wo 3apa3 y
CrOPTKOMNIEKCI HEMage Hi4oro Ans
TPEHYBaHHS BaXXKOaTneTiB i rmpbo-
BuUKiB. | Ayxe xanb, ampke 6arato
CTapLUOKNacHUKIB XOTinu 6, Ak ka-
XKyTb, «kayaTuca». A Tenep sBaoma
TPEHYIOCb, @ KOMNM LLie NpaLioBas y
rasosi cnyx®6i, To TpMMas rmpio Ha
pob6oTi, L6 TpeHyBaTUCA Y BiNbHUIA
Bif YepryBaHHs Yac.

— A 3Haw, WO Haubinbwmnx
ycnixiB BU fOCArNMN BCe-TakK AK
napaonimnieub, Po3kaxiTe ge-
TanbHille npo ue.

- Konu #a BuiwoB Ha
iHBanigHicTb, TO cTae 3amarTucs B
cuctemi IHBacnopty. MeHi 6arato
ponomir Biktop OnekcaHaposuy
Kyuep, sikuit GesnocepeaHL0 3aii-
MaBcsi Liieto crpaBoto y PIBHEHCbKil
obnacri. MNpo Te, Wo iHBanian Tex
MOXYTb 3aiiMaTuca CrnopToMm, sl
3HaB i paHile. ICHyIoTb BiAMOBIAHI
KaTteropii Ans pisHoro Buay iHeani-
[AHoCT, B TOMY Yucni | ans iHeanigis
3 Bagamu 3opy. Croyarky cnpoby-
BaB CBOI CUNK Y Nerkin atnetuui, a
came B LUTOBXaHHI siapa i MeTaHHi
avicka. Ane ycnixie y LibOMY He f0-
OUBCS — He TakuiA, K Y MeHe, po3-

BUTOK M'i3 NOTpPibHwWiA. CTaB 3ai-
Martucs apmcnoptomM, To6To 60o-
poTL6010 Ha cuny pyk. Y Lbomy BUI
cTaB YemnioHoMm YkpaiHu. Mas
nesHi ycnixu i y 6opotk6i gatoao. A
BiK Mili, Sk cnopTcmeHa, 6yB yxe
[Daneko He MOMoauM.

y 2003 poui TpeHep Tagei Mau-
KOBCbLKMIA 3anporoHyBaB MeHi 3ail-
HATUCA nayepnicTUHIOM. Y LiboMy
BUAj CNOPTY NOTPIGHO BUKOHYBAaTH
TPY BNpaBu: NpUCiaHHs 3i WTaH-
rOl0 Ha Nrieyax, XXM LUTaHrM nexa-
M i BUTAryBaHHS LLITAHM Pi3HOT Barv
3 MMOMOCTY 3 NOCAiAyo4YMM BUNPSIM-
neHHsaM koprycy. lMoyas TpeHysa-
TUCSA | 3pO3YMIB, LLIO MOXY J0OUTH-
CSl XOPOLUMX pe3ynbTaris.

Y 2003 pouj 6paB y4acTb y Yemn-
ioHaTi Ykpainu 3 nayepnidpTuHry
cepeq iHBaniais, WO NPOXOAUB Y
JlbBoBI. MpuciB i cTaB 3 WTaHrow

saroto 200 kinorpamie, BkaB ne-
»aum 150-kinorpamoBuUid CHapsia,
B Ta3i nigHse 220 kinorpamie. Lle
6YB OAVH 3 HaliKpaLLViX pesynbTariB.
YeniHo BUCTYNMB | Ha YemnioHaTi
Ykpaihu B HacTynHomy poui. Bye
BKIMIOYEeHUIA Jo cknaay 36ipHOT Yk-
painm i B 2005 poui BucTynae Ha
yemnioHari cBiTy y Yexii. A Bxe Ha
ToVi Yac Habpas BnacHy Bary y 132
Kinorpamu i BucTynae y kateropif
125 kr+. Y BnipaBi Xvm nexauu Bcta-
HOBMB DEKOpA, — BWXKaB LUTaHry y
160 kr. A B TPMGOPCTBI 3aiiHsAB ApY-
re micue, nponycTuBLIX Bnepea
npeacraBHuka IpaHy. Takum YMHOM
npuBi3 OAOMY 3 YemnioHaTy ABi
Meaani — 30roTy i cpibHy.

Y 2006 poii Ha YemnioHaTi EBpo-
1K, LLO NPOXoauB Tex y Yexil'y micTi
Byneiiosuui, oTpumaB aBi 30n0THX
Mejani — CTaB YeMMioHOM Y XUMi i
TpubOopCTBI. -

Y TOMy X poLli i BUCTYrNaB Ha YeM-
nioHaTi CBiTy 3 umy. BucTynas i3
TPaBMOIO Mfieya, ToMy CTaB fvie
TpeTim.

Ha xanb, y LboMy poui s He no-
TpanvB Ha YemnioHaT CBiTy no nay-
epnidTuUHIy cepep iHBanigis, Lo
npoxoaus 8 CLLA B Maitsmi, xoua i
roTyBaBCs [0 HbOro. 3MiHUBCS Tpe-
Hep i BiH B MEHe He NoBipuB, BBa-
Xatouu, LWL 5 BXE 3aHaATO BiKOBUI
CrIOPTCMEH. A 3 MOIMW pesynbTa-
Tamm 51 Ha LibOMY YeMnioHaTi 3aBo-
1oBaBs 6y, Ak MiHiMym, aBi mepani.

-OnNiMMiNCbKUM BUAOM CrO|

Came TOMy MeHe 3HOBY BKIIOUMNU
B 3BipHy YkpaiHu i a cnofisatoch
YCTILIHO BUCTYNUTU Ha HaCTYMHii
CBITOBI NepLLOCTi.

—Yu maeTe BM WOCH B MaTepi-
anbHOMY NnaHi Big cBOIX ycnilu-
HMX CMOPTUBHUX BUCTYNIB? 5K
niknyeTbcsa Aepxasa npo cnopr-
cMeHiB-iHBanigis?

— MayepnicpTnHr, Ha xanb, He €
. Tomy
i cTaBneHHs Ao Hboro 3 Goky Aep-
XKW, M'SIKO KaXXy4u, NPOXONOAHE.
Hanpwuknan, npuiAino BigHOLLEH-
He 3 Kuesa B paiicobec, o6 MeHi
ponnat W [0 NeHcil no iHeania-

ocTi 150 rpvBeHb 3a 3acnyrv ne-
pen aepxagoto. Ctanu pobutu Lo

ponnary, ane OAHOMACHO 3HANMK
coujanbHy Aonnary Ha Taky X Cymy.
Tak Lwo B pe3ynrarti— Hyrb. B 2005
goui 3a CBOI nepemoru oTpumas

500 rpuBeHsb, a'y 2006 poui—2000,
y 2007 — ax-500! A meHi sik cropT-
cMmeHy Tpeba 6arato m’sica ictu. |
Kaxy Le He sik rypmaH. Takuii Bxe
BUA cnopty. | Lie He roBopsiyn npo
iHLWI BUTpaTW. A Ha Taki «npubyTku»
HaneXHUM YMHOM A0 3MaraHb He
nigrotyewics.

A yacto 3BepTalocs A0 CroH-
copis. Ocb i Tenep, roTylo4McL A0
yemnioHaTy cBiTy B Amepuui, 3
BiANOBIAHMMM NUCTaMU 3BEPHYBCS
no PiBHeHcbKOT paraepxagmiHicT-
pauii, go npaeniHHg 3AT ATK
«30psA», A0 KepiBHULITBA CKNOTap-
Horo 3aBoay. Cnopjsatocs, Lo MeHi
[oNoMOoXyTb. OKPEMO X0O4y BUCIO-

- BUTU BOAYHICTb TUM NIOASAM | OpraHi-

3auiam, ski MeHi gonomaranu B
MuHynomy. Lle npaeninHg Pis-
HeHcbkoi ¢inii HadpTonpoeoay
«[pyx6a», KnesaHCcbkuin aepxnii-
crocn i voro kepisHuK Irop ®isuk,
nicosasop, «MpomiHb» i #oro Kepi-
BHUK Irop LLnwos, nignpuemui AHa-
Toni Lmbynbcekin, Bacunb Jo-
30BCbKUIA, 30PSIHCHKWIA CinbChKui
ronosa AHatonii 'y3. Ak 6a41mo, €
noan, ski cnpaeai He 3abyBaloTb
npo iHBanigiB-cnopTCMeHiB i npo-
CTO iHBanigiB.

— 1 xouy po3ainuTy Bally Bipy B
xopolwux niogen. baxaio Bam
BCbOro Ao6poro BXuTTi i ycnixisy

-cnopri. s 3a po3MOBY.
g.r(':EPI"I%'ngKMM. 3akiHueH-

HA. MoyaTok Ha 1 cTopiHui.



