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Усі люди різні. Тому не існує 
єдино правильного рецепта, 
як стати успішним, самодо­
статнім і щасливим. Проте, 
на переконання засновниці 
Академії фінансової грамот­
ності Ольги ІГНАТЬЄВОЇ, у 
кожного, без винятку, при­
хована та істинна цінність, 
без усвідомлення якої не­
можливо ні втілити своїх 
найзаповітніших мрій, ні ре­
алізувати себе в житті.

Відтак, у відомої рівненської 
бізнес-тренерки зародилася ідея 
започаткувати проект, суть якого 
закладена в самій його назві «Цін­
ність -  це ти!» Детальніше про все 
Ольга Ігнатьєва розповіла журна­
лістці «7 днів».

-  Пані, Ольго, зародженню 
світу, як твердить Святе Пись­
мо, передувало Слово. Що по­
служило першопричиною поя­

ви проекту «Цінність -ц е  ти!»? І
-  Зауважу, що наразі йде лише : 

підготовка до реалізації цього 
проекту. Як він зародився? Дуже 
спонтанно. Якось, згадуючи своє 
життя, подумала, що мені, ма­
буть, дуже пощастило, бо я весь 
час була дотична до громадської 
діяльності, перебувала в оточенні 
активісток зі Спілки жінок. От і за­
мислилася: а чому я стала такою, 
якою є? Що чи хто мені в цьому 
допоміг? і зрозуміла, що середо­
вище, в якому перебуваєш, має 
неабияке значення. Ти маєш на 
кого рівнятися, можеш із кимось 
порадитися, як бути в тій чи іншій 
життєвій ситуації. Збагнула, що 
щаслива, бо поруч зі мною завж­
ди були і залишаються мої од­
нодумці, з якими можу відверто 
поспілкуватися на будь-які теми 
буття.

Так-от, разом із ними написала 
проект «Цінність -  це ти!», який 
подали на оголошений облдерж­
адміністрацією конкурс. І вигра­
ли! Нам дали «зелене світло».

-  У чому ж суть вашого 
задуму?

-  Ми хочемо організувати 
майданчик, де кожна людина, 
яка хоче заявити про себе, ма­
тиме можливість познайомитися 
з успішними особистостями чи 
просто з такими ж, як вона. Тобто 
поставили собі за мету створити 
середовище, де люди, які праг-



нуть сповна реалізувати себе в 
житті, могли б спілкуватися між 
собою, ділитися власним досві­
дом і- знаннями. Урешті-решт 
допомагати одне одному. Та го­
ловне -  утвердитися в думці, що 
цінність кожної людини -  це вона 
сама. Бо ми часто-густо повто­
рюємо долю біблійного жебрака, 
який випрошував у перехожих ко­
пійчину, а не відав, що сидить на 
скрині, наповненій золотом.

Я дуже вірю в те, що на цьому 
майданчику кожен учасник про­
екту зможе знайти собі друзів чи 
партнерів, надихнутися якоюсь 
цікавою ідеєю, заручитися під­
тримкою у втіленні своїх задумів. 
Адже у нас проводитимуться зу­
стрічі (очні чи онлайн), на яких 
будемо обговорювати різні теми, 
знайомитися з тими людьми, ко­
трі можуть поділитися своїми іс­
торіями успіху.

Крім того, у нас передбачений 
конкурс під назвою «Цінність -  це 
я». Його учасники писатимуть ре­
зюме чи розповіді про себе, в яких 
мають пояснити, в чому, власне, є 
їхня цінність. Переможці визнача­
тимуться шляхом голосування у 
соціальних мережах. Тим, хто на­
бере найбільше лайків, пропону­
ватимемо пройти спеціальне нав­
чання. Йдеться про дві тренінгові 
програми. Перша -  «Сила в тобі!», 
яка дозволяє знайти свої внутріш­
ні ресурси і, правильно змобілізу-

вавши їх, досягати поставлених 
цілей. А друга -  «Цілетворець», 
яка вчить правильно вибудувати 
стратегію втілення своїх планів. 
Таким чином ми допомагатимемо 
молодим активним людям в їхній 
самореалізації. Це і є головною 
ідеєю проекту «Цінність -  це ти!»

-  Скажіть, цей проект розра­
хований на широкий загал, чи 
має якісь обмеження, напри­
клад, за віком, статусом тощо?

-  До нього може приєднати­
ся будь-хто. Тут немає тендерної 
квоти, відбору за родом заняття 
і т. д. Хоча, звичайно, цільовою 
аудиторією обираємо молодь. 
Хочеться, щоб якомога більше 
молодих людей долучилися до 
проекту і зуміли реалізувати себе 
в житті. Водночас запрошуємо до 
участі й старших людей, які могли 
б поділитися своїм досвідом. Нам 
цікаво, щоб цей майданчик став

свого роду майстернею успіху, де 
б пройшли вишкіл усі, хто ставить 
перед собою високі цілі.

-  Ви обмовилися, що «Цін­
ність -  це ти!» писали в співав­
торстві. Хто допомагатиме ре­
алізовувати вашу ідею?

-  Насамперед я опираюся на 
представниць ГО «Спілка жінок 
Рівненщини». Це засновниця на­
шої громадської організації Марія 
Аркадіївна Рожко, голова Клубу ді­
лових жінок Ліза Леонідівна Чумак, 
очільниця міської організації Спіл­
ки жінок Наталія Гаврилівна Шо- 
лудько і всі решта, з ким ось уже 
двадцять років разом провадимо 
громадську діяльність. їх дуже ба­
гато. Думаю, розкажемо про кож­
ну з них у процесі реалізації проек­
ту «Цінність -  це ти!» Кожна з них 
може поділитися як своїм досві­
дом, так і безцінними порадами. 
Спілкувалася Наталя НИРКОВА


