
правильне дихання.
-  Я бачу пологи з іншого боку, 

для мене це природний і приєм­
ний процес, який може стати для 
жінки потужним ресурсом,- про-

шої. Мене все влаштовує. Подо­
бається , як я живу, чим займаюся. 
Хотілося б лише, щоб моя галузь 
розвивалася активніше.
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